25. MODLITBOVE STRETNUTIE — 25.jiil 2014

Téma : Vernost’ Kristovi Jezi$ Kristus je ten isty véera i dnes a naveky
— ako zivd voda pre nds | List Hebrejom 13,7 — 19
PIESEN : HYMNA : O Miria Bolestiva JKS 394 — 2 slohy

V mene Otca i Syna i Ducha Svétého. Amen

UMYSEL: 1. Za Boziu milost’ a dary Ducha Svitého pre nas, aby nase duse boli vnutorne
uzdravené a zbavené vsetkych ran z minulosti, ktoré nam brania slobodne
kracat’ za nasim najlepSim priatel'om JeziSom Kristom

2. Za Farnost’ Séasa — aby farnici pocitili nekoneéné Bozie Milosrdenstvo a nebali sa
rozvijat’ svoje talenty na oslavu Boha
3. Za pokoj pre svet a odvratenie vojny...

Nebeska Matka, opét’ prichadzame k tebe, lebo si uvedomujeme nasu tbohost’. Sme

nesmierne vd’acni Bohu, ze si prave teba vyvolil spomedzi Zien za Matku Pana a tak si sa

mohla narodit’ svojim rodi¢om — Joachimovy a Anne — ktorych si zajtra budeme pripominat’.

Z uprimnym srdcom t’a prosime, zhliadni na nase prosby, ktoré nosime vo svojom srdci,

a zaroven ti predkladdme aj naSe timysly tohto modlit.stretnutia. Prosime, oroduj za nas, aby

sme sa nebali doverovat’ naSmu Péanovi, ktory je vzdy pri nés a sa o nas aj stard. Amen

PIESEN: JKS

CITANIE ZO SV.PISMA :

Vernost’ Kristovi | List Hebr.13,7-16/

Pamitajte na svojich predstavenych, ktori vam hlasali Bozie slovo. Dobre si v§imnite, aky bol
koniec ich Zivota, a napodobnujte ich vieru. Jezi§ Kristus je ten isty vCera i dnes a naveky!
Nedajte sa zviest’ vSelijakymi a cudzimi ndukami, lebo najlepSie je posiliiovat’ srdce milostou,
a nie pokrmami, ktoré neosozili tym, €o z nich zili. Mame oltér, z ktorého nemaja pravo jest’
ti, Co slizia stanku. Ved’ teld tych zvierat, ktorych krv velknaz vnasa do Svétyne za hriech, sa
spal’'ujt mimo tabora. Preto aj JeZi$, aby posvitil I'ud svojou krvou, trpel za branou. Vyjdime
teda k nemu von z tabora a znaSajme jeho pohanenie. Lebo tu nemédme trvalé mesto, ale
hl'addme buduce. Skrze neho teda ustavicne prinaSajme Bohu obetu chvaly, totiz ovocie ust,
ktoré vyznavaju jeho meno. Ale nezabudajte na dobrocinnost’ a vzajomnd pomoc, lebo v
takych obetach méa Boh zal'ubu.

Poslusnost’ duchovnym vodcom [List Hebr. 13,17 — 19/

Posluchajte svojich predstavenych a podriad’ujte sa im, lebo oni bdeji nad vasimi duSami a
budu sa za ne zodpovedat’; aby to robili s radostou, a nie so vzdychanim, lebo to by vam
neosozilo. Modlite sa za nas; sme totiz presvedCeni, Ze mame dobré svedomie, ved’ si chceme
vo vSetkom dobre pocinat’.

ROZJIMANIE: Jezi§ Kristus je ten isty v€era i dnes a naveky!

Poznate svojho najlepSieho priatel'a? Kazdy z nés potrebuje priatelov. Byt sam je tazké. Bez
priatel’ov je to z1é. Clovek je na vetko uplne saim. Nema sa s kym porozpravat'. Rozdelit’ sa
S0 svojimi radost’ami. Pozalovat sa. Poziadat’ ak to treba o pomoc. S priate'mi je to iné. Akési
ziv$ie. Su priatel'stva na cely zivot. Takeé, ktoré hocijaka kriza neohrozi. Su aj priatel’'stva
letmé, ktoré skoncia kratko po tom, ako vzniknud. VSetci potrebujeme priatelov, Viete vSak,
kto je Vasim najlepSim priatel'om? Kto bol prave za Vas ochotny zomriet™? Viete, kto sa vzdal
vsetkého ¢o mal, aby Vam ziskal ¢o mate a eSte ovel'a viac?

Tym najlepSim priatel'om je Jezi§ Kristus. V naSich Casoch je vSetko v ustavicnom pohybe,
ni¢ nie je stabilné. No on, Jezi$ sa nemeni. Je vCera, dnes, zajtra i na veky ten isty. Jezi$
poznal, €o je to bolest’. Zakusil poniZenie. Bol prekliaty. Zazil nenavist’ od tych, ktorym



pomohol. Nemusel, no on sa pre toto vsetko rozhodol dobrovolne. kvoli Tebe. Zaplatil za nas
vykupné. Za Tvoje prestipenia. Za Tvoje zlyhania. Za Tvoje nepravosti. Za to, Ze si ignoroval
stvoritel’a a zil si bez neho. Jezi§ zomrel za Teba. Niet vacSieho priatel'stva, ako ked niekto
zomrie za iné¢ho. To je ta najvyssia obet’, dokaz dokonalej lasky. Jezi§ zomrel za Teba. Skus
teraz zatvorit’ o¢i a povedat’ nahlas “JEZIS ZOMREL ZA MNA”. A potom to povedz ete raz
“JEZIS ZOMREL ZA MNA”. Citi§ to?
Ak toto poznds — Ty si poznal Kristovu lasku! Jezi$ nie je iba minulost’. Sice zomrel za Teba,
no tym sa pribeh jeho priatel’stva nekonci. Ak sme ocisteni jeho obet'ou, mozeme prist’ pred
Stvoritela. JeziSova laska k nam bola silnejSia ako smrt’. Dokéaze zazraky. A teraz prichadza i
ku Tebe, aby Ti ponukol svoje priatel'stvo. Zrejme tusis, Ze potrebujes oCistenie od svojich
zlyhani. Od vsetkého, ¢o Ta odlgilo od Stvoritel'a. Teraz zostava jediné — vyznat’ mu svoje
pocity. Vyznat’ mu, Ze bez neho si strateny. A Ze Ho potrebujes. Dovol mu, aby vstlpil do
Tvojho Zivota. Urob ho svojim priatelom a dovol’ aby Ti ukazal svoju lasku a moc. Tvoj Zivot
sa radikélne zmeni.
Modlitba za uzdravenie duse:
Pokora znamend Jezisovi povedat : “Pane, vyddavam ti svoj zivot.

Rob skrze mia svoje dielo. Amen.’
Dobry JeziSu, klaniam sa ti a d’akujem, ze si prisiel, aby si vylie¢il moju zranenu duse.
Prosim t'a, mily JeziSu, aby si teraz presiel cely moj zivot a vylie¢il vSetky zranenia, ktoré
som zdedil po svojich predkoch. Prosim, prid’ do okamihu mdjho pocatia. Ty vies, ¢i to bol
okamih lasky alebo nie. Viem, Ze ty si ma chcel, ze ty si si prial moje narodenie. Pane,
pozehnaj mojim rodi¢om. Ja viem, Ze si ich stvoril rovnako, ako si stvoril mna, a preto im
chcem odpustit’ a mat’ ich rad. JeziSu, prosim, aby si priSiel do prvych piatich rokov mojho
zivota. Pane, uzdrav mdj vztah k otcovi v tej dobe. PoloZ ruku na kazdé zranenie, ktoré som
utfzil od svojho otca. PoloZ ruku na moje rany a ukdz mi, Ze uz vtedy si stal pri mne a drzal
ma vo svojom naruci. Ty si ma ochrafioval a uzdravoval, ty si mi hovoril, Ze si moj otec.
Dakujem ti za to, Ze ma milujes. JeZi$u, uzdrav moj vztah k matke. Je mozné, Ze pri svojich
povinnostiach nemala na mna ¢as. MozZno, Ze nevedela byt ku mne nezna. Pane, ja jej vSetko
odpustam a d’akujem ti, Ze ty si bol vtedy mojou matkou. Dakujem ti, Ze ma tieZ tvoja Matka
drzala v naruéi a Ze ku mne bola nezna. Dakujem ti, Ze pred tebou mdzem byt taky, aky som,
pretoze ty ma milujes. Teraz t'a, JeziSu, prosim, aby si vstlpil do mdjho Zivota od piateho do
pétnasteho roku a aby si uzdravil moje vzt'ahy k ucitel'om, spoluZiakom, priatel'om 1 ostatnym
detom. Uzdrav, Pane, moje prvé styky s cirkvou, s modlitbou a s kinazom. Ja verim, Ze ty si
bol vtedy so mnou, ty si ma pou€oval a chranil... JeZiSu, pozri na moj Zivot od patnasteho do
dvadsiateho piateho roku zivota. Dotkni sa vSetkych tych situdcii, kedy sa mi nedarilo v Skole.
Dotkni sa okamihu, kedy som vstupoval do zamestnania. Ty poznas moje rany a strach z tej
doby. Dotkni sa vsetkych tych ran a ukaz mi, Ze to ni¢ nie je, pretoze ty si v kazdom okamihu
stal pri mne. Pane JeziSu, poloz svoju ruku na vsetky moje sklamania, ktoré som prezil vo
svojom zivote a pomdz mi, aby som sa znovu mohol rozhodnut’ pre teba. Odpustam svojmu
partnerovi, odpuistam svojim detom, odpustam vSetkym l'ud’om, ktori ma zranili v cirkvi, v
zamestnani, odptstam svojim priatel'om, ktori ma sklamali. Ved’ ty si bol v tej dobe mojim
priatelom, uéitelom i duchovnym vodcom. Dakujem ti, JeZiu. Teraz t'a Pane, prosim, aby si
prisiel do obdobia od dvadsiateho piateho roku az doteraz. Pozri sa na mna, aky som teraz, v
tomto okamihu. Dotkni sa vSetkych zabran, ktoré mam proti tebe. Odpust’ mi ich a uzdrav
vSetky zranenia, ktoré po nich zostali. UkaZ mi vSetky moje zavislosti a urob zo mia
slobodného ¢loveka. Pozri sa na vSetky moje vzt'ahy k 'ud'om z méjho okolia. Daj mi silu,
aby som mohol odpustit’ svojim nepriatel'om, aby som sa mohol uzmierit’ s tymi, s ktorymi
som prestal hovorit’. Pane Jezisu, vyslobod’ ma z mojej agresivity a nenavisti. Dotkni sa mojej
vlaznej viery, mojej nesustredenej modlitby. Otvor o¢i méjmu duchu, aby som sa mohol na
teba pozerat’; aby som sa mohol s tebou priatelit’. Prosim t'a, vyslobod’ ma z hriechu

1



sebal’utosti. Pomo6z mi, aby som sa uz nikdy neanalyzoval a nerozoberal svoju minulost’, ale
aby som sa vzdy pozeral len na teba. Pomo6z mi, aby som si nenicil svoje zdravie a nervy, ale
aby som vsetky svoje rany prenechal tebe k uzdraveniu. Pane, pomdz mi, aby som bol tak
silny a zdravy, aby som mohol kazdému ¢loveku robit” dobro. Dotkni sa kazdého mdjho
strachu a zni¢ ho. Ved’ ty si moja sila, moja sloboda. Ty si mdj pokoj, mdj zdroj — moja ziva
voda. Proti tebe, Pane, nikto ni¢ nezmoéze. Ty si jediny Pan a vladca. JeziSu, venujem ti cely
svoj zivot. Prosim Ta, vstapil i do mojej budicnosti, a dakujem ti, Z¢ i v mojej budticnosti
neexistuje ni¢, coho by som sa musel bat’, pretoze cela moja buducnost’ je v Tvojich rukach.
Pane, d’akujem ti, ze mi hovoris : ,,Neboj sa! Ja som ta vykupil. Ty si cenny v mojich ociach.
Ja a milujem. Svoj zivot som polozil za teba a svojou krvou som umyl kazdy tvoj hriech.
Dotkol som sa tvojich hriechov. Si slobodny a si moj. Tebe patri moje kral'ovstvo. Uz sa
nepozeraj dozadu, ale chod’ tam, kam t’a posielam, a rob moje skutky.” Amen.

PIESEN: JKS

RUZENEC SEDEMBOLETNEJ PANNE MARIE
Verim v Boha..., Slava Otcu..., Otce nas...
3x Zdravas Maria...
a) ..Jezi§, ktory nech v nas rozmnozuje tctu k Sedembolestnej Matke...
b) ...Jezis, ktory nech v nas rozmnozuje doveru k Sedembolestnej Matke...
) ...Jezis, ktory nech v nas rozmnozuje lasku k Sedembolestnej Matke...
1. Tajomstvo: ...JeZis, ktorého utrpenie bolo od Simeona zvestované...
Otce nas
7x Zdravas Maria .... Jezi§, ktorého utrpenie bolo od Simeona zvestované...
Slava Otcu...
Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.
2. Tajomstvo: ...JeZi§, s ktorymi si do Egypta utekala
3.Tajomstvo: ...JeZis, ktorého si s bolest’ou tri dni hPadala...
4. Tajomstvo: ....JeZis, ktory sa s tebou stretol na krizovej ceste...
5. Tajomstvo: ...Jezi§, ktorého si videla na krizi umierat'...
6. Tajomstvo: ...JeZi§, ktorého mrtve telo si drzala vo svojom naruéi...
7. Tajomstvo: ...JeZi§, ktorého si s bolestou do hrobu polozila...
3x Zdravas Maria ...JeZi$, ktorého si s bolest’ou tri dni oplakavala...
Oroduj za nas Matka Sedembolestna.
Aby sme sa stali hodni Kristovych prisl'ibeni.
Modlime sa: Prosime Ta, BoZzsky Spasitel’, doZi¢ nam, aby sme sa stali u¢astnikmi zasluh
Tvojho utrpenia, ked’ uctivo rozjimame o bolestiach Tvojej panenskej Matky, ktoré prebodli
jej nevinnu dusu, ako jej to predpovedal svéty starec Simeon. Amen.

PIESEN: JKS
LITANIE K SEDEMB. PANNE MARIE

Pane , zmiluj sa Pane, zmiluj sa
Kriste, zmiluj sa Kriste, zmiluj sa
Pane, zmiluj sa Pane, zmiluj sa
Svéta Maria Oroduyj za nas
Matka zarmutena Oroduj za nas
Matka plna uzkosti Oroduj za nas
Matka naplnena bolestami Oroduj za nas
Matka prebodnuta me¢mi Oroduj za nas

Matka bolesti, znasajtuca krize Oroduj za nas



Matka zbavena svojho Syna
Matka znasajuca utrpenie vsetkych

Posila slabych
Pomocnica opustenych
Stit ne§tastnych
Vyslobodenie utlacanych
Kotva dovery

UtiSenie burok

Pristav topiacich sa
Hro6za prenasledovatel'ov
Bohatstvo veriacich
Svetlo prorokov
Podpora apostolov
Koruna mucenikov
Utecha vyznavacov
Perla panien

Ochrana vdov

Liek chorych

Nédej umierajucich

Obcderstvenie dusi v ocistci

Radost’ vSetkych svitych

Bardnok Bozi, ty snimas$ hriechy sveta
Baranok Bozi, ty snimas hriechy sveta
Baranok BoZi, ty snima§ hriechy sveta

Oroduj za nds
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduyj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nds
Oroduj za nas
Oroduyj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas

V: Oroduj za nas, Matka Sedembolestna
R: Aby sme sa stali hodni Kristovych prisl'ibeni

Modlime sa:

zlutuj sa nad nami, Pane
vyslys nas, Pane
zmiluj sa nad nami

Sedembolestna Panna Maria, pre tajomstvo tvojich bolesti vypros nam milosrdenstvo u Boha
Otca. Postav mu prebodnuté svoje 1 JeziSove Srdce a vSetky utrpenia, ktoré si s JeZiSom na
zemi za nds pretrpela. Amen

NA UMYSEL SV.OTCA: Otée nas..., Zdravas Maria..., Slava Otcu...

Modlime sa:

Pane JeziSu Kriste, vypoc€uj Sv. Otca papeza FrantiSka, svojho namestnika, aby dosiahol
vSetko o ¢o prosi v tvojom mene od nebeského Otca. Lebo ty zijes a kral'uje$ na veky vekov.
Amen

VSETCI: POD TVOJU OCHRANU...

Rozpamiitaj sa, svitd Panna Maria, ze nikdy nebolo pocut, Ze by bol niekto
opusteni, kto sa utiekal pod tvoju ochranu a teba o pomoc alebo prihovor zZiadal. Aj ja, touto
déverou povzbudeny, k tebe, Matka, Panna panien, sa ponahl'am, k tebe prichadzam, k tebe sa
uchyl'ujem, ja ibohy hriesnik. Matka ve¢ného Slova, nezavrhni moje slova, ale ma milostivo
vypocuj a vyslyS. Amen

V mene Otca i Syna i Ducha Svitého. Amen



