23. MODLITBOVE STRETNUTIE — 10.jul 2014
Téma : O modlitbe, Ako sa postit’, Pravé poklady Mt 6, 515 ; 16 — 18 ; 19-21
PIESEN : HYMNA : O Miria Bolestiva JKS 394 — 2 slohy

V mene Otca i Syna i Ducha Svétého. Amen
UMYSEL: 1. Za pomoc pre nase rodiny

2. Za nds, aby ndm Boh dal milost naucit sa spravne modlit a aby sme sa snazili viac
obetovat svoj zZivot Bohu a U neho si aj zhromazdovat svoje poklady

3. Za nasich zomrelych...

4. 7a zdravie a Boziu pomoc pre Alenku
Nebeska Matka, matka nas vSetky. Sme Bohu vd’acni, Ze ta médme — chipajiicu Matku, ktora
nas nielen ochranuje, ale za nas aj oroduje. Odovzdavame Ti nase prosby, ktoré nosime
v srdci a zaroven chceme prosit’ aj za nase imysly dne$ného stretnutia. Prosime, vypros nim
milost’, aby sme sa vedeli modlit’ srdcom a nase poklady si nezhromazd’ovali na zemi, ale
V nebi, lebo kde bude nas poklad, tam bude po smrti aj nase srdce. Amen

PIESEN: JKS

CITANIE ZO SV.PISMA :

O modlitbe /Mt 6, 5 — 8/

A ked sa modlite, nebud’te ako pokrytci, ktori sa radi postojacky modlievaji v synagégach a
na rohoch ulic, aby ich l'udia videli. Veru, hovorim vam: UZ dostali svoju odmenu. Ale ked’ sa
ty ide§ modlit’, vojdi do svojej izby, zatvor za sebou dvere a modli sa k svojmu Otcovi, ktory
je v skrytosti. A tvoj Otec ta odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti. Ked’ sa modlite, nehovorte
vela ako pohania. Myslia si, Ze buda vypocuti pre svoju mnohovravnost. Nenapodobiiujte
ich; ved’ vas Otec vie, o potrebujete, prv, ako by ste ho prosili..

Modlitba Pana /Mt 6, 9 — 15/

Vy sa budete modlit’ takto: Otce nas, ktory si na nebesiach, posvit’ sa tvoje meno, prid’ tvoje
kralovstvo, bud’ tvoja vol'a, ako v nebi tak i na zemi. Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes. A
odpust’ ndm nase viny, ako 1 my odpiStame svojim vinnikom. A neuved’ nds do pokusSenia,
ale zbav nas zlého. Lebo ak vy odpustite 'udom ich poklesky, aj vas nebesky Otec vam
odpusti. Ale ak vy neodpustite 'ud’om, ani va§ Otec neodpusti vase hriechy.

Ako sa postit’ / Mt 6, 16 — 18 |

A ked’ sa postite, nebud’te zamraceni ako pokrytci. Znetvoruju si tvar, aby l'udia videli, Ze sa
postia. Veru, hovorim vam: Uz dostali svoju odmenu. Ked’ sa ty postis, pomaz si hlavu a umy
si tvar, aby nie I'udia zbadali, Ze sa postis, ale tvoj Otec, ktory je v skrytosti. A tvoj Otec t'a
odmeni, lebo on vidi aj v skrytosti.

Pravé poklady / Mt 6, 19 — 21/

Nezhromazd'ujte si poklady na zemi, kde ich mol’ a hrdza nicia a kde sa zlodeji dobyjaju

a kradnu V nebi si zhromazd'ujte poklady; tam ich nenic¢i ani mol’ ani hrdza a tam sa zlodeji
nedobyjajui a nekradni. Lebo kde je tvoj poklad, tam bude aj tvoje srdce.

ROZJIMANIE: Kde je tvoj poklad, tam bude aj tvoje srdce

Tieto JeZiSove slova nas napominaju, aby sme si davali vel’ky pozor, ako zijeme a kde
zhromazd’'ujeme svoje poklady. Pretoze pokladom l'udského srdca je to, o milujeme. Sme
pripatani k tomu, ¢o milujeme. Ked’ zomrieme, nase srdce bude ako naprogramovany letovy



pocita¢: okamzite nas nasmeruje k objektu nasSej lasky a bude nas k nemu unasat’. Preto je
nesmierne dolezité jedno: Kto, alebo ¢o je pokladom nasho srdca???

Kazdy ¢lovek sa vinou dedi¢ného hriechu rodi ako sebec, kedy jeho pokladom je on sdm. Sme
tplne zamilovani do seba. Zijeme pre seba. Starame sa o seba. Eite aj v Boha verime preto,
aby sme sa tak postarali 0 svoje dobro, 0 pozehnanie pre seba, o ochranu pre seba a nakoniec
aj 0 vecnu spasu pre seba. Je to prirodzené. Hriech nas totiz oddelil od Boha, vytrhol z Jeho
narucia — a tak sme sa ocitli ako siroty, ndhle odkézané uprostred vSetkych nebezpecenstiev
len a len na seba.

V priebehu Zivota potom moze dojst’ k tomu, ze tito zahl'adenost’ do seba a zameranost’ na
seba premietneme do niecoho iného: mozeme si urobit’ modlou svoje deti (aby sme sami seba
vnimali a ocenovali ako dobrych rodi¢ov!), mézeme sa Gplne zamilovat’ do svojej prace (aby
sme samych seba pred sebou a pred svetom ocefiovali ako stato¢nych a poctivych 'udi, po
ktorych na svete nieco ostalo!) a podobne. Vzdy je to ale zameranost’ na seba...

Preto Boh urobil vsetko pre to, aby sa to zmenilo.

V podstate uz pozname, akym spdsobom Boh svoje dielo skrze Jezisa Krista uskutocnil, takze
iba v kratkosti:

e V JeziSovi Kristovi a v Jeho krizi Boh viditeI'ne zjavil svoju Lasku k 'ud’om.

e Upverit' v tuto Lasku znamena prejst’ prvym obratenim. Otvarame sa v iom Bohu a Boh tak
moze vstapit’ do nasho zivota.

e Vstup Boha do nasho zivota nas otvara Bozim Darom, ale hlavne skusenosti Bozej Lasky
a skusenosti toho, ze sme milovani, vzacni, cenni a hodnotni.

e Sprvu sme Uplne orientovani na BoZie Dary a sme nimi Uplne uchvateni — ale postupne nas
zacina stale viac a viac zaujimat’ Boh samotny.

e Nakoniec prichddza druhé obratenie — zlom, kedy zaujem o Boha prevazi nad zdujmom
0 Bozie dary a 0 nas vlastny prospech a naSu vlastnu spasu.

e Od toho okamihu sme vtahovani do Zivota samotného Boha, ktory nespoéiva v tom, Ze
nieco od toho druhého ocakavame, ale v tom, Ze toho druhého milujeme.

Na zaciatku tejto cesty, po Prvom obrateni, sme eSte stdle zamerani na seba samych: na svoje
postavenie a miesto vo svete, na dary, ktoré sme my sami dostali, na nasu vlastn{ spasu...

Na konci, po Druhom obréteni, sa uz dostavame, myslim, do §tadia, kedy sice rovnako tizime
po spase — ale uz nie kvoli sebe, ale kvoli Bohu a z lasky k Bohu. Znie to mozno zvlastne,
paradoxne, ale naozaj uz netuZime spasit’ sa kvoli sebe, ale tGzime po spase kvoli Bohu, ktory
spasu dava.

- Trosku to vidiet’ na JeziSovi, ked” vravi o svojom vlastnom oslaveni: ,,Teraz je Syn ¢loveka
oslaveny a v nom je oslaveny Boh.“ (Jn 13,31), a potom v modlitbe k Otcovi dodava: ,,Otce,
nadiSla hodina: Oslav svojho Syna, aby Syn oslavil teba!* (Jn 17,1). Akoby Jezi§ hovoril:
,»,Tuzim po tom, aby som bol oslaveny pred tvarou celého sveta a radujem sa z toho — pretoze
tak bude moct’ na mne a skrze mna cely svet uvidiet’ velkost” a slavu mojho Otca, ktory ma
oslavil a ktory na mne takéto velké dielo vykonal!* Jezi$ tazi byt oslaveny kvoli Otcovi!

- Podobne vravi Jezi§ o nds, krest'anoch: ,,Nech tak svieti vase svetlo pred 'ud’'mi, aby videli
vase dobré skutky a oslavovali vasho Otca, ktory je na nebesiach.* (Mt 5,16). Byt krest'anom,
to znamena hovorit: ,,Ano, tizim byt spaseny! Tuzim byt zboZsteny, naplneny Bozou Mocou
a Bozou Slavou! Ttzim po tom a chcem, aby sa toto vSetko na mne zjavilo uz tu a teraz,
nielen niekedy ,,po smrti“ — a to preto, aby som tak mohol na sebe a skrze seba zjavit’ celému
svetu Boziu vel’kost’ a Boziu Lasku a aby tak bol cezo mna oslaveny a vyvySeny Otec, ktory
zbozstuje a ktory na mne, kedysi hrieSnom ¢lovekovi, vykonal také vel'ké a obdivuhodné
dielo!* Tento motiv znova a znova zaznieva u Jezisa: ,,Veru, veru, hovorim vam: Aj ten, kto



veri vo mna, bude konat’ skutky, aké ja konam, ba bude konat este vicsie, lebo ja idem k
Otcovi. A urobim vsetko, o ¢o budete prosit’ v mojom mene, aby bol Otec oslaveny v Synovi.
Ak ma budete prosit’ o nieCo v mojom mene, ja to urobim.*; ,,Ak ostanete vo mne a moje
slova ostanu vo vas, proste, o €o chcete, a splni sa vam to. Mgj Otec je oslaveny tym, Ze
prinaSate vel'a ovocia a stanete sa mojimi u¢enikmi.*

A po ¢om tizime my? Kde je na$ poklad?

Kto, ¢o nim je? A kam by nds dnes zanieslo nase srdce, keby dnes naSa dusa opustila telo

a srdce by ju ,,pilotovalo* do vecnosti

PIESEN: JKS

RUZENEC SEDEMBOLETNEJ PANNE MARIE
Verim v Boha..., Slava Otcu..., Otée nas...
3x Zdravas Maria...
a) ..Jezis, ktory nech v nas rozmnozuje tictu k Sedembolestnej Matke...
b) ...Jezis, ktory nech v nas rozmnozuje doveru k Sedembolestnej Matke...
c) ...Jezs, ktory nech v nas rozmnozuje lasku k Sedembolestnej Matke...
1.Tajomstvo: ...JeZi§, ktorého utrpenie bolo od Simeona zvestované...
Otce nas
7x Zdravas Maria .... Jezis, ktorého utrpenie bolo od Simeona zvestované...
Slava Otcu...
Sviéta Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.
2. Tajomstvo: ...JeZi§, s ktorymi si do Egypta utekala
3.Tajomstvo: ...JeZis, ktorého si s bolest’ou tri dni hPadala...
4. Tajomstvo: ....JeZis, ktory sa s tebou stretol na kriZovej ceste...
5. Tajomstvo: ...JeZis, ktorého si videla na kriZi umierat...
6. Tajomstvo: ...JeZi§, ktorého mrtve telo si drzala vo svojom naruéi...
7. Tajomstvo: ...JeZi§, ktorého si s bolestou do hrobu polozila...
3x Zdravas Maria ...JeZi§, ktorého si s bolest'ou tri dni oplakavala...
Oroduj za nas Matka Sedembolestna.
Aby sme sa stali hodni Kristovych prislIibeni.
Modlime sa: Prosime Ta, Bozsky Spasitel’, dozi¢ nam, aby sme sa stali u¢astnikmi zasluh
Tvojho utrpenia, ked’ tictivo rozjimame o bolestiach Tvojej panenskej Matky, ktoré prebodli
jej nevinnu dusu, ako jej to predpovedal svity starec Simeon. Amen.

PIESEN: JKS

LITANIE K SEDEMB. PANNE MARIE

Pane , zmiluj sa Pane, zmiluj sa
Kriste, zmiluj sa Kriste, zmiluj sa
Pane, zmiluj sa Pane, zmiluj sa
Svéta Maria Oroduyj za nas
Matka zarmutena Oroduj za nas
Matka plna uzkosti Oroduj za nas
Matka naplnena bolestami Oroduj za nas
Matka prebodnuta me¢mi Oroduj za nas
Matka bolesti, znasajtuca krize Oroduj za nas
Matka zbavena svojho Syna Oroduj za nas

Matka znasajuca utrpenie vSetkych Oroduj za nas



Posila slabych
Pomocnica opustenych
Stit ne§tastnych
Vyslobodenie utlacanych
Kotva dovery

UtiSenie burok

Pristav topiacich sa
Hro6za prenasledovatel'ov
Bohatstvo veriacich
Svetlo prorokov
Podpora apostolov
Koruna mucenikov
Utecha vyznavaéov

Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas

Perla panien Oroduj za nas
Ochrana vdov Oroduj za nas
Liek chorych Oroduj za nas

Nadej umierajucich Oroduj za nas

Obcerstvenie dusi v ocistci Oroduj za nas

Radost’ vSetkych svitych Oroduj za nas

Bardnok Bozi, ty snimas$ hriechy sveta  z/utuj sa nad nami, Pane
Baranok Bozi, ty snimas hriechy sveta  vyslys nas, Pane
Baranok Bozi, ty snima$ hriechy sveta ~ zmiluj sa nad nami

V: Oroduj za nas, Matka Sedembolestna

R: Aby sme sa stali hodni Kristovych prisl'ibeni

Modlime sa:

Sedembolestna Panna Maria, pre tajomstvo tvojich bolesti vypros nam milosrdenstvo u Boha
Otca. Postav mu prebodnuté svoje 1 JeZiSove Srdce a vSetky utrpenia, ktoré si s JeZiSom na
zemi za nas pretrpela. Amen

NA UMYSEL SV.OTCA: Otée nas..., Zdravas Maria..., Slava Otcu...

Modlime sa:

Pane JeziSu Kriste, vypocuj Sv.Otca papeza Frantiska, svojho namestnika, aby dosiahol
vsetko o o prosi v tvojom mene od nebeského Otca. Lebo ty zijes a kral'ujes na veky vekov.
Amen

VSETCI: Dobrotivy BoZe, v tebe ma rodinné spologenstvo svoj povod a pevny zaklad.

Laskavo vypocuj naSe prosby a pomahaj ndm rast’ vo vzédjomne;j laske

a v rodinnych ¢nostiach podla prikladu Svitej Rodiny, aby sme dosiahli ve¢nt

blazenost’ v nebeskom domove. Skrze Krista, nasho Pana. Amen

POD TVOJU OCHRANU...

Rozpamiitaj sa, svitd Panna Maria, Ze nikdy nebolo pocut’, Ze by bol niekto
opusteni, kto sa utiekal pod tvoju ochranu a teba o pomoc alebo prihovor ziadal. Aj ja, touto
déverou povzbudeny, k tebe, Matka, Panna panien, sa ponahl'am, k tebe prichadzam, k tebe sa
uchyl'ujem, ja ibohy hries$nik. Matka ve¢ného Slova, nezavrhni moje slova, ale ma milostivo
vypocuj a vyslys. Amen

5 V mene Otca i Syna i Ducha Svitého. Amen
PIESEN:



