19. MODLITBOVE STRETNUTIE — 13.jun 2014
/pred nedelou 15.juna: Sviatok — NajsvitejSia Trojica /

Téma : Oslava BoZej velebnosti /Z 145 |
PIESEN : HYMNA : O Maria Bolestiva JKS 394 — 2 slohy
V mene Otca i Syna i Ducha Sviétého. Amen

UMYSEL: 1. Za zdravie a BoZiu pomoc pre t'azko chorého Michala.

2. Za silu, vytrvalost’, milost’ a pomoc BoZiu v 'azkej Zivotnej skuske pre

Janku a jej rodinu...

Nebeska Matka, s pokornym srdcom prichadzame opit’ k tebe, ako kazdy piatok. Dakujeme
Bohu za tento milostny ¢as, lebo byt v tvojej blizkosti — pri tebe, pri nasej mamke, nebeskej
mamke, ktora nas nielen miluje, ale aj chape nase srdcia — dodava na dusi pokoj a potechu, ze
si s nami. Prisli sme sem, k tebe, aby sme ti znovu zlozili nase prosby, ktoré nosime vo
svojich srdciach. No mame aj Specialnu prosbu: chceme prosit’ za Janku a Michala a ich
rodinu. Nebeska Matka, Kralovna nasa, ty vie§, aky vazny problém ma tato rodina — prosime,
oroduj za nich u svojho Syna. Nebeska Matka, Matka Sedembolestna, ty ako Zena a matka
vie$ vel'mi dobre, aka vel’ka je bolest’ Jany pri pohl'ade na svojho milujiceho manzela... Ako
vel'mi trpi vo svojej dusi nielen on, ale aj ona, ked’ sa ich $tastie zmenilo a teraz sa nemoézu
spolo¢ne tesit’ zo svojej rodiny tak, ako pred tym osudnym diiom... Je to strasne tazky kriz.
Nebeska Matka, ak je to mozné, vypros u svojho Syna uzdravenie pre Michala, ved’ je to eSte
mlady ¢lovek a Zivot mé pred sebou. Nech im Boh dopraje spolo¢né §t’astie v kruhu milujuce;j
rodiny, aby sa spolu mohli tesit’ zo svojich rastucich deti. Ved pre nasho NajvyssSieho nic€ nie
je nemozné. Kol'ko zazrakov sa uz stalo? Mnoho. A preto s pokorou prosime o maly zazrak aj
pre tuto rodinu, ktora to tak vel'mi potrebuje. Amen

PIESEN: JKS

CITANIE ZO SV.PISMA : Z 145
Oslava BoZej velebnosti

Oslavovat ta chcem, Boze, moj kral,

a tvoje meno velebit

navzdy a naveky.

Budem t’a velebit’ kazdy den

a tvoje meno chvalit’

navzdy a naveky.

Velky si, Pane, a vel'kej chvaly hoden,
tvoju vel'kost’ nemozno preskiimat’.

Z pokolenia na pokolenie ide chvala tvojich skutkov
a vSetky pokolenia ohlasuji tvoju moc.
Hovoria 0 vzneSenosti tvojej slavy a veleby
a rozpravaju o tvojich zazrakoch.

Hovoria aj o sile tvojich skutkov izasnych
a rozpravaju o tvojej vel'kosti.

Rozhlasuju chvalu tvojej velkej laskavosti
a plesaji nad tvojou spravodlivostou.
Milostivy a milosrdny je Pén,

zhovievavy a vel'mi laskavy.

Dobry je Pan ku kazdému

a milostivy ku vSetkym svojim stvoreniam.



Nech t’a oslavuju, Pane, vSetky tvoje diela

a tvoji sviti nech t’a velebia.

Nech rozpravaju o slave tvojho kralovstva

a o tvojej moci nech hovoria;

nech l'ud’om oznamuju tvoje zazraky

i slavu a velebu tvojho kralovstva.

Tvoje kralovstvo je kral'ovstvo pre vSetky veky
a tvoja vlada sa rozprestiera na vsetky pokolenia.
Pén je vo vsetkych svojich slovach pravdivy

a svity vo vsetkych svojich skutkoch.

Péan podopiera vsetkych, co klesaju,

a dviha vSetkych skl'i¢enych.

Oci vsetkych sa s doverou upieraju na teba

a ty im davas pokrm v pravy ¢as.

Otvaras svoju ruku

a dobrotivo nasycujes vSetko zivé.

Spravodlivy je Pan na vSetkych svojich cestach
a svity vo vsetkych svojich skutkoch.

Blizky je Pan vSetkym, co ho vzyvaju,
vSetkym, ¢o ho vzyvaju Gprimne.

Vyplni Zelanie bohabojnych,

vyslysi ich modlitbu a zachrani ich.

Pan ochranuje vSetkych, ¢o ho miluju,

a nici vSetkych hriesnikov.

Nech moje usta hlasaju slavu Panovu

a vSetko zivé nech jeho svité meno velebi
navzdy a naveky.

ROZJIMANIE:

Sviatok : NajsvitejSia Trojica, ktorti budeme slavit’ tuto nedel’u /15.jGna/, ndm ukazuje
Bozsky vrchol T'udského zivota Péna JeziSa. Jeho oslava zacala Vzkriesenim, ale vrcholi
Nanebovstipenim. Po svojom umuceni apoStolom poskytol mnoho dokazov o tom, Ze je zivy.
40 dni sa im zjavoval a hovoril s nimi o BoZom kral'ovstve. Zatial, ¢o pred jeho umuc¢enim
spocivala jeho ¢innost’ prednostne v hlasani nduky a v poucovani, po jeho Vzkrieseni to bolo
skor odovzdéavanie moci apoStolom, zmocnenie. Po 40 diioch Pan vystupuje do neba. Pan
Jezi§ zjavuje Nové bytie. Toto nové bytie sa nam udel'uje v Duchu Svitom. V krestanstve
nejde len o prijatie novej nauky, ale o moc, ktora spociva v prijimani Krista. Cirkev nés uci,
ze Jezi§ Kristus je vyvySeny nad anjelov a sedi po pravici Bozej, teda jeden z nas I'udi
dosiahol ZboZstenie. Ale Clovek Jezis, jeden z nds, je zaroven cestou aj pre nas, pravdou aj o
nas a zivotom, ktory moze byt’ aj nasim.

Ked’ sv. Augustin uvazoval nad tajomstvom sviatku Nanebovstupenia, tak povedal: ,,Na§
Pan Jezis Kristus vystipil do neba. Nech s nim vystlpi aj nase srdce.* Podobne ako apostoli
sme zahl'adeni na nebo aj my. Rimsky katechizmus néas poucuje, ze Kristus od tejto chvile
sedi po pravici Otca: ,,Pravicou Otca“ rozumieme slavu a velebu Boha, v ktorej Kristus ako
BoZi Syn pred vsetkymi vekmi, ako Boh z Boha, rovnakej podstaty s Otcom, existoval. Teraz
vSak v tejto slave sedi aj ako Clovek Jezi§ po svojom vteleni a po svojom vzkrieseni, ked’ jeho
telo bolo oslavené. Sediet’ po pravici Otca znamend nastolenie Mesids$skeho kralovstva,
naplnenie Danielovho videnia, ktoré sa tykalo Syna ¢loveka: ,,Jemu bola odovzdana vlada a
Kral'ovstvo, takze jemu sluzili vSetky narody, kmene a nérecia. Jeho vlada je vecnd, ktora
nezanikd a Jeho Kralovstvo nezahynie" (Dan 7,14). Po¢ntic tymto okamihom sa apostoli stali
svedkami ,,Kral'ovstva, ktorému nebude konca".

Bozi anjeli nds dnes podobne ako apostolov musia vytrhnit’ z naSich zboznych meditacii a



upozornit’ nds na to, ze do neba sa dostdvame nie zboznym premyslanim a rozjimanim, ale
¢inorodym zivotom. Jedna stara legenda hovori: o rabinovi, o ktorom iSla zvest, Ze kazdy den
vystupuje do neba. Isty pochybujuci ¢lovek si to chcel preverit’ a preto zacal sledovat’
menovaného rabina. Videl Castejsie ako skoro rano odchadza z domu. Ked’ sa raz podujal na
to, ze zacal rabina z sledovat’, zistil, ze kazdé rano prichadza do domu jednej chudobne;j
starenky a pomaha jej. Ked’ to menovany videl, uznal a pochopil, Ze naozaj tento rabin kazdy
den skrze svoje dobré skutky vystupuje do neba.

Posledné udalosti, ktoré zachytava MatSovo evanjelium hovoria o prikaze ale aj o prisl'ube.
Prikaz sa dotyka krest'anov vsetkych ¢ias. ,,U¢it’ a sved¢it’!* U¢it’ moZe ten, kto
intelektualne zvladol nejakia problematiku, ale sved¢it’ moZe len ten, koho sa Boh dotkol
svojim Duchom. Dostali prikaz ucit’ a sved¢it. Zaroven prisI'ub pomoci, dar Ducha Svitého.
V tomto zapase, do ktorého je angazovany kazdy krest’an, a ktory je ¢asto zapasom s
mocnostami temnosti, si musime zivo uvedomovat’, ze JeziSovi je dana vsetka moc na nebi i
na zemi.

Svedcit’ moze len ten, kto nieCo zazil. Svedectvo, ktoré Jezi§ pozaduje, je ovocim skusenosti,
ktortt On sdm umoziuje. JeZi§ nds vovadza do spolo¢enstva s Bohom skrze Ducha Svitého.
Duch Svity robi apostolov svedkami. Neboli schopni sved¢it’, dokial’ neprezili vyliatie Ducha
svitého. Svedectvo nie je to, ¢o ¢asto vidime aj na naSich uliciach alebo po domoch, ked’
nejaky sektari sa snazia agitovat’ na svoju stranu.

Svedectvo apostolov vyvieralo zo zaZitku Ducha, z osobnej sklisenosti s Bohom ako so Zivou
osobou. Duch Svity nam umoziiuje zaZitok Boha. V Kristovi ho méZeme vidiet’, ale v
Duchu Svitom ho méZeme zaZzit’. Duch Sviity to je Laska BoZia rozliata v naSich
srdciach. Svedectvo nemusi spoc¢ivat’ nutne v tom, Ze budeme hovorit’ slovami. Krest'anské
svedectvo mdze byt’ aj v pokojnom, navonok nehlu¢nom vnutornom Zivote, ktory napriek
tomu oslovuje. TaZisko nasho krestanského svedectva je prave v tomto prezivani Bozej lasky
vo svojom srdci. V zmene bytia. Prijimame Bozie Slovo, ale skrze Slovo prijimame Bozieho
Ducha. A Duch BoZi rozhoduje o kvalite bytia. Krest'anské svedectvo sa dotyka
predovsetkym tejto oblasti. Svedectvo o zmenenom byti.

Ked’ sme spolu s apostolmi svedkami nanebovstipenia nasho Spasitel’a, zretelne si
uvedomujeme, Ze sviatok nam pripomina, kde je ciel’ nasho zivota. Tym cielom je nebo. A ak
nas spdja laska k JeziSovi, tak nés rovnako spdja aj spolo¢na tizba po dosiahnuti tohto
ve¢ného domova. K tomu smeruje nase duchovné snaZenie.

Keby sme to chceli zhrnut’: Kristovo Nanebovstupenie znaci definitivny vstup JeZiSovho
clovecenstva do nebeskej domény Boha, odkial’ sa znovu vréti, ale ktora Ho medzicasom
ukryva pred oami l'udi. Jezi§ Kristus, Hlava Cirkvi, nas predchadza do Otcovho sldvneho
Kral'ovstva, aby sme my, udy Jeho tela, zili v nadeji, Ze sa jedného dia naveky spojime s
Nim. Jezi§ Kristus, ked’ raz navzdy vstapil do nebeského svitostanku, neprestajne sa
prihovéra za nas ako Prostrednik, skrze, ktorého osldvené Clovecenstvo, vo sviatostiach cirkvi,
neustale do sveta vstupuje Duch Svity. I tato pravda sved¢i o tom, Ze Boh do nasho 'udského
sveta vstupuje v zavislosti od nés I'udi. Duch Svity vstupuje do sveta skrze Kristovo oslavené
¢lovecenstvo.

Na zaver znovu vyrok sv. Augustina: ,,On je uz vyvyseny nad nebesia, a predsa zndSa na zemi
vSetky utrapy, ktoré my ako jeho udy zakusujeme. Vydal o tom svedectvo zhora, ked’ zavolal:
,»Savol, Savol, pre¢o ma prenasledujes!* A povedal tie: ,,Bol som hladny a dali ste mi jest’.“
Pre€o sa aj my nenamahame na zemi tak, aby sme vierou, nadejou a laskou, ktoré nas s nim
spéajaju, uz teraz odpocivali s nim v nebi? On je uZ tam, ale je aj s nami. My sme eSte tu, ale
sme aj s nim. On je s nami skrze svoje bozstvo, moc a lasku. My s nim nemodzeme byt skrze
bozstvo, ako je on s nami, ale laskou mézeme, a to laskou k nemu.*

PIESEN: JKS



RUZENEC SEDEMBOLETNEJ PANNE MARIE
Verim v Boha...
Slava Otcu...
Otce nas...
3x Zdravas Maria...

a) ..Jezis, ktory nech v nas rozmnozuje tictu k Sedembolestnej Matke...
b) ...Jezis, ktory nech v nas rozmnozuje doveru k Sedembolestnej Matke...
c) ...Jezs, ktory nech v nas rozmnozuje lasku k Sedembolestnej Matke...

1. Tajomstvo: ...JeZis, ktorého utrpenie bolo od Simeona zvestované...
Otce nas

7x Zdravas Maria .... Jezis, ktoré¢ho utrpenie bolo od Simeona zvestované...
Slava Otcu...

Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

2. Tajomstvo: ... JeZis, s ktorymi si do Egypta utekala...  Otée nas...
7x Zdravas Maria .... Jezis, s ktorym si do Egypta utekala... Slava Otcu...
Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

3.Tajomstvo: ...JeZis, ktorého si s bolest’ou tri dni hPadala... Otée nas...
Zdravas Maria ...JeziS, ktorého si s bolestou tri dni hl'adala..  Slava Otcu...
Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

4. Tajomstvo: ....JeZis, s ktory sa s tebou stretol na krizovej ceste... Otée nas...
Zdravas Maria ...Jezis, S ktory sa s tebou stretol na krizovej ceste... ... Slava Otcu...
Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

5. Tajomstvo: ...JeZis, ktorého si videla na kriZi umierat... Otée nas...

Zdravas Maria ...Jezi$, ktorého si videla na krizi umierat’...  Slava Otcu...

Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

6. Tajomstvo: ...JeZis, ktorého mrtve telo si drzala vo svojom naruéi... Otée nas...
Zdravas Maria ...JeziS$, ktorého mftve telo si drzala vo svojom naru¢i... ~ Slava Otcu...
Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

7. Tajomstvo: ...Jezis, ktorého si s bolest’ou do hrobu polozila... Otée nas...
Zdravas Maria ...Jezis$, ktorého si s bolest’ou do hrobu polozila...  Slava Otcu...
Svita Matka Krista rany, ktorymi bol doranany, hlboko mi v srdce vtlac.

3x Zdravas Maria ...JeZi§, ktorého si s bolest’'ou tri dni oplakavala...

Oroduj za nas Matka Sedembolestna.
Aby sme sa stali hodni Kristovych prislIibeni.

Modlime sa:

Prosime Ta, Bozsky Spasitel’, doZi¢ ndm, aby sme sa stali u¢astnikmi zasluh Tvojho utrpenia,
ked’ tctivo rozjimame o bolestiach Tvojej panenskej Matky, ktoré prebodli jej nevinnt dusu,
ako jej to predpovedal svity starec Simeon. Amen.

PIESEN:



LITANIE K SEDEMB. PANNE MARIE
Pane , zmiluj sa Pane, zmiluj sa
Kriste, zmiluj sa Kriste, zmiluj sa
Pane, zmiluj sa Pane, zmiluj sa

Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas

Svita Maria

Matka zarmutena

Matka plné uzkosti

Matka naplnend bolest'ami
Matka prebodnuta mecmi
Matka bolesti, znasajuca krize Oroduj za nas
Matka zbavena svojho Syna Oroduj za nas
Matka znasajtica utrpenie vSetkych Oroduj za nas

Posila slabych Oroduyj za nas
Pomocnica opustenych Oroduj za nas
Stit neStastnych Oroduyj za nas

Vyslobodenie utlacanych
Kotva dovery

Utisenie burok

Pristav topiacich sa
Hroza prenasledovatel'ov
Bohatstvo veriacich
Svetlo prorokov
Podpora apostolov
Koruna mucenikov
Utecha vyznavadov
Perla panien

Ochrana vdov

Liek chorych

Néadej umierajucich

Obcderstvenie dusi v ocistcl

Radost’ vSetkych svitych

Bardnok BoZi, ty snimas hriechy sveta
Baranok BozZi, ty snima§ hriechy sveta
Bardnok BoZi, ty snimas hriechy sveta

Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduyj za nas
Oroduj za nas
Oroduyj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nds
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas
Oroduj za nas

V: Oroduj za nas, Matka Sedembolestna
R: Aby sme sa stali hodni Kristovych prisl'ibeni

Modlime sa:

zlutuj sa nad nami, Pane
vyslys nds, Pane
zmiluj sa nad nami

Sedembolestna Panna Maria, pre tajomstvo tvojich bolesti vypros nam milosrdenstvo u Boha
Otca. Postav mu prebodnuté svoje 1 JeZiSove Srdce a vSetky utrpenia, ktoré si s JeziSom na
zemi za nas pretrpela. Amen

NA UMYSEL SV.OTCA: Otée nas..., Zdravas Maria..., Slava Otcu...

Modlime sa:
Pane JeziSu Kriste, vypoc¢uj Sv.Otca papeza Frantiska, svojho namestnika, aby dosiahol

vSetko o ¢o prosi v tvojom mene od nebeského Otca. Lebo ty zijes a kral'ujes na veky vekov.
Amen



VSETCI:

Pane, JeziSu Kriste, Syn Bozi, po Tebe prahne moja dusa, po Tebe tizi moje nespokojné
srdce. Posli mi Ducha Svétého, Ducha Tvojho Nebeského Otca, aby som v Jeho svetle videl,
¢o mam robit’ dnes i kazdy den, aby si ma mohol nazyvat’ svojim, ¢o aj nehodnym priatel'om.
Vsetko pre Teba, JeziSu mdj, a ni¢ bez Teba, ale nadovsetko ni¢ proti Tebe! Ak by sa mi
zazdalo, ze netuzim viac po Tebe, obnov vo mne tazbu po Tebe a Tvojej svétosti. Pamitaj na
moju slabost’. Zdvihni ma, ked’ padnem, posiliiuj ma, ked’ bojujem proti zIému, oSetri moje
rany. Nau¢ ma mysliet' na Teba, nie vzdy len na seba, aby moja laska k Tebe bola vzdy ziva a
pomocou Tvojej milosti Cistd ako pramenista voda. Amen.

POD TVOJU OCHRANU...

Rozpamitaj sa, svita Panna Maria, Ze nikdy nebolo pocut’, Ze by bol niekto
opusteni, kto sa utiekal pod tvoju ochranu a teba o pomoc alebo prihovor ziadal. Aj ja, touto
doverou povzbudeny, k tebe, Matka, Panna panien, sa pondhl'am, k tebe prichddzam, k tebe sa
uchyl'ujem, ja ibohy hriesnik. Matka ve¢ného Slova, nezavrhni moje slova, ale ma milostivo
vypocuj a vyslys. Amen

V mene Otca i Syna i Ducha Svitého. Amen
PIESEN:



